
 

Meilleurs jeux à tous pour 

ƭΩŀƴƴŞŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜΧ 
 (Mongolie, printemps 2009. Attablé près du poêle de son « ger », Begsuren 

explique comment jouer aux « shagaïs ».  

Photo : ©Thibaut Quintens ; LŜǘΩǎ Ǉƭŀȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊύ 



Jeux et matérialité 
Osselets et mancalas : des jeux nomades aux 

aventuriers de la barge perdue 

De la Mongolie au Maroc1Σ ŘŜ ƭΩLƴŘŜ2 à la Belgique, tout lieu est un lieu de jeu ; tout objet 

ǳƴ ƧƻǳŜǘ ǉǳƛ ǎΩƛƎƴƻǊŜ ; tout jouet, le lieu de mille et un jeux potentiels. 

Un patrimoine matériel et immatériel à transmettre   

Le 14 juin 1963, le Time magazine titrait : «  Dŀƴǎ ǳƴ ǾŀǎǘŜ ōƭƻŎ ŘŜ ǊƻŎƘŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴŎƛŜƴƴŜ ǾƛƭƭŜ 

ǎȅǊƛŜƴƴŜ ŘΩ!ƭŜǇΣ sont sculptées deux rangées parallèles de 6 trous avec une cavité plus grande à 

chaque extrémité » 3  

vǳΩŜǎǘ ŘŜǾŜƴǳ ŎŜ ǘŀōƭƛŜǊ ŘŜ ƧŜǳ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ? La folie meurtrière des hommes est insatiable : en 

Mésopotamie, berceau des premières grandes civilisations néolithiques ƴƻƳƳŞ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ LǊŀƪ Ŝǘ 

Syrie, au-delà des hommes, femmes et enfants qui meurent, ce sont aussi des pans entiers de notre 

patrimoine millénaire qui disparaissent sous les ruines de sites archéologiques essentiels4.   

Une douzaine de plateaux à peu près semblables de mancalas ont également été identifiés dans 5 

ǎƛǘŜǎ ŘŜ WƻǊŘŀƴƛŜ Ŝǘ ŘΩLǎǊŀšƭ ŎƻƳƳŜ ŎŜƭǳƛ-ci à Aïn-GhŀȊŀƭ ǇǊŝǎ ŘΩ!ƳƳŀƴΣ Řŀǘŀƴǘ Řǳ ±LLŜ ƳƛƭƭŞƴŀƛǊŜ 

avant J-/Σ ŀǳȄ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǘŜƳǇǎ Řǳ ƴŞƻƭƛǘƘƛǉǳŜΣ ŀǾŀƴǘ ƳşƳŜ ƭΩƛƴǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇƻǘŜǊƛŜ (Simpson, 2008).  

 

                                                           
1 Cf. « Evolution de la culture des enfants marocains » Article mis en ligne le 28.12.2014 sur www.ludobel.be  
2 /ŦΦ aŜƛƭƭŜǳǊǎ ǾǆǳȄ нлмсΦ !Ǌǘ Ŝǘ ǎŀǾƻƛǊ ŘŜ ƭΩLƴŘŜΦ !ǊǘƛŎƭŜ ŎƻƳǇƭŜǘ ζƭΩLƴŘŜΣ ƳƛŎǊƻŎƻǎƳŜ ƭǳŘƛǉǳŜ ? » mis en ligne 
le 29.12.2015 sur www.ludobel.be    
3 Extrait complet, www.oware.org : « Carved on a vast block of rock in the ancient Syrian city of Aleppo 

are two facing ranks of six shallow pits with larger hollows scooped out at each end. The same design is carved 
on columns of the temple at Karnak in Egypt, and it appears in the early tomb paintings in the valley of the Nile. 
It is carved in the Theseum in Athens, and in rock ledges along caravan routes of the ancient world. Today the 
same pits and hollows are to be found all over Asia and Africa, scratched in the bare earth, carved in rare 
woods or ivory inlaid with gold ».   
4 9ƴ {ȅǊƛŜΣ ƭŜ ǎƛǘŜ ƳƛƭƭŞƴŀƛǊŜ ŘŜ tŀƭƳȅǊŜ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŘŀƴƎŜǊΦ 9ƴ LǊŀƪΣ ŎΩŜǎǘ ƴƛ Ǉƭǳǎ ƴƛ Ƴƻƛƴǎ le site des 
anciens ƧŀǊŘƛƴǎ ǎǳǎǇŜƴŘǳǎ ŘŜ .ŀōȅƭƻƴŜΣ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ т ƳŜǊǾŜƛƭƭŜǎ Řǳ ƳƻƴŘŜ ŀƴǘƛǉǳŜΣ qui a été  localisé dans la ville 
assyrƛŜƴƴŜ ŘŜ bƛƴƛǾŜΣ ŀƭƛŀǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ aƻǎǎƻǳƭ Řŀƴǎ ƭŜ bƻǊŘ ŘŜ ƭΩLǊŀƪ ƻǴ ƭŀ ƎǳŜǊǊŜ ŜƴǘǊŜ 5ŀŜŎƘ Ŝǘ ƭŀ Ŏƻŀƭƛǘƛƻƴ 
ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ōŀǘ ǎƻƴ ǇƭŜƛƴ ŘΩƘƻǊǊŜǳǊǎ Ŝǘ ŘŜ ŘŜǎǘǊǳŎǘƛƻƴǎΦ   

http://www.ludobel.be/
http://www.ludobel.be/
http://www.oware.org/


{ΩƛƴǎǇƛǊŀƴǘ ŘΩǳƴ ŜȄǇƻǎŞ Ŧŀƛǘ Ł .ǊǳƎŜǎ Ŝƴ нлмм ǇŀǊ 5ŀǾƛŘ tŀǊƭŜǘǘ5, Irving Finkel (2012), conservateur 

adjoint au British Museum, précise : « Les plateaux en pierre du Néolithique découverts au Proche 

Orient constituent les premƛŝǊŜǎ ǇǊŜǳǾŜǎ ƴƻƴ Ǉŀǎ ŘŜ ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ŘŜ ǇƭŀǘŜŀǳΣ Ƴŀƛǎ ŘŜ 

ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇƭŀǘŜŀǳȄ ŘŜ ƧŜǳΦ [Ŝǎ ƧŜǳȄ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ǇǊŀǘƛǉǳŞs depuis des temps immémoriaux 

et dans le monde entier dans des trous creusés dans le sol ou sur des quadrillages dessinés à même le 

sol, avec, en guise de pièces de jeu, des graines, des pierres ou des boules de bouse de bovin. »  

Dans nos sociétés industrielles contemporaines farcies de surconsommation matérielle, on finirait par 

ƭΩƻǳōƭƛŜǊ : aǳȄ ƻǊƛƎƛƴŜǎ ŘŜǎ ƧŜǳȄΣ ƛƭ ȅ ŀ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ŘΩŞƴƛƎƳŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭŀƴƎŀƎŜ ǎŀƴǎ ƧƻǳŜǘ (Van 

Langendonckt, 2014) puis des jeux de dés purs ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƧŜǳȄ ŎƻƎƴƛǘƛŦǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ 

avec trois fois rien en phase avec dame nature. (cf. notamment Varenne & Bianu, 1990 ;  Depaulis, 

2016a), 

Osselets, ficelles, billesΣ ǘƻǳǇƛŜǎΣΧ, les jeux traditionnels de nos régions font partie de notre patrimoine. 

Encore présents dans nos cours de récréation à la fin du siècle dernier, ils sΩȅ font trop rares ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 

mais également dans nos boutiques et plus encore dans nos ludothèques et nos foyers occidentaux. 

On appelle « jeu traditionnel », un jeu transmis de longue ŘŀǘŜ ǇŀǊ ƭŀ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴ ƻǊŀƭŜ Ŝǘ Řƻƴǘ ƭΩŀǳǘŜǳǊ 

est inconnu. [ΩŜǊǊŜǳǊ ŎƻƳƳǳƴŜ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ par ƭŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ Ŝƴ ǎŎƛŜƴŎŜǎ Řǳ ƧŜǳ ŘΩŀǇǇŜƭŜǊ ζ jeu 

traditionnel η ǘƻǳǘ ƧŜǳ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ǎǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ numérique6, contribue à marginaliser les 

jeux traditionnels authentiques.        

aşƳŜ ǎΩƛƭǎ Ŝƴ ǊŜǇǊŜƴƴŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ Ŝƴ ȅ ŀǇposant un copyright, les marchés des jeux vidéo 

Ŝǘ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ŘΩauteurs contemporains ne les soutiennent guère. En effet, afin de connaître non 

ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘΩǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ de jeux traditionnels, mais aussi leurs règles et comment les 

fabriquer, lire un simple livre suffit. Encore faut-il bien le choisirΧ deux ouvrages nous semblent  

incontournables : « Jeux du monde » (Grunfeld s.d., Lied -Unicef, Genève, 1979) régulièrement réédité 

et « Jeux et jouets à travers les âges » (Saffran, Bruxelles, 2010ύ ŘŜ ƭΩŀǊŎƘŞƻƭƻƎǳŜ ōŜƭƎŜ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ 

.ǊŜȅŜǊ Ŝǘ ǉǳƛ ǾƛŜƴǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ǊŜǘƛǊŀƎŜΦ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ ƴƻƴ Ǉƭǳǎ Ł ŎƻƳƳŀƴŘŜǊ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ ƭŀ 

collection complète des fascicules « jeux traditionnels ŘΩ!ŦǊƛǉǳŜΣ ŘΩ!ǎƛŜ ŜǘŎΧ » de la  Maison des jeux 

de Grenoble, une excellente institution qui promeut ce type de jeux depuis 25 ans et qui est 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝƴ ŘŀƴƎŜǊΦ Attention aux belles boîtes intitulées « jeux du monde », comme celle de Lonely 

Planet,  elles vous vendent souvent bien cher un livret de règles avec un ou deux jeux de 52 cartes et 

des dés que vous avez déjà, là où un livre de poche aurait suffi.  

I Le cas des osselets  

! ƭŀ Ŧƻƛǎ ƧŜǳȄ ŘΩŜȄŜǊŎƛŎŜs Τ ǎȅƳōƻƭƛǉǳŜǎΣ ŘΩŀǎǎŜƳōƭŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŝƎƭes attestés, à eux seuls, les osselets 

forment la plus vieille ludothèque complète au monde !   

Parmi les jouets les plus anciens, plus encore que les mancalas, les jeux avec des osselets se sont 

perpétués aux quatre coins de la planète ƧǳǎǉǳΩŁ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ. Les  chasseurs- éleveurs nomades les 

                                                           
5 Auteur dès 1979 du mythique « Lièvre et tortue », le premier jeu sacré « Spiel des jahres » en Allemagne, 
ressorti tout récemment sous le nom « le tour du monde en 80 jours » et de divers ouvrages sur les jeux. WΩŀƛ Ǉǳ 
ŀǎǎƛǎǘŜǊ Ł ŎŜǘǘŜ ƳŀǊǉǳŀƴǘŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ƛƴǘƛǘǳƭŞŜ ζ Retour à la case départ » faite au 
vlaamsespellenarchief de Bruges en  2011. Le texte est disponible (en anglais) en ligne sur : 
www.davidparlett.co.uk/gamester/backto.html. 
6 Voir « Jeux traditionnels et jeux numériques », Sciences du jeu n°5, laboratoire français Experice, mars 2016 et 
ƭΩŀǇǇŜƭ Ł ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴǎ Řǳ мer  colloque Laboratoire Jeux et Mondes Virtuels (Lab JMV), « A quoi nous engage 
le jeu ? », janvier 2016.   

http://www.davidparlett.co.uk/gamester/backto.html


pratiquent toujours, même si le mode de vie traditionnel de ces peuples premiers, si pas pour certains 

leur existence même, apparaît progressivement en danger.  

/ΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ŎƘŀǎǎŜǳǊǎ-pêcheurs du « Grand Nord ». DǊŀƴŘ ƧƻǳŜǳǊ ŘΩƻǎǎŜƭŜǘ Ŝǎǘ 

assurément le Père Noël, unique lapon (sâmes) aux rennes volants alors que ceux de la toundra ont 

été décimés par les lichens empoisonnés suite à  « ƭΩƛƴŎƛŘŜƴǘ » nucléaire de Tchernobyl il y a trente ans. 

Les innus, « êtres humains » du Nord canadien ǎΩȅ ŜǎǎŀƛŜƴǘ quant à eux entre deux essais militaires à 

basse altitude. Enfin et surtout, les inuits, ces « derniers rois de Thulé »7 que les colons français 

appelèrent « esquimaux » ce qui signifie en algonkin « bouffeur de viande crue »,  tentent de subsister 

au Groenland, pays des glaces de plus en plus vert suite au réchauffement climatique.  Là comme 

ailleurs, les osselets ont pourtant une fonction divinatoire et rituelle, mais aussi ludique ŘΨŀŘǊŜǎǎŜ et 

ŀǳǘǊŜǎΧ    

 

Ces inuits jouent au jeu ŘΩŀǎǎŜƳōƭŀƎŜ Ǉǳƛǎ de paris symboliques dit « de la nageoire » avec des 

phalanges de mammifères marins. Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ƻǎ Ŝǘ ŘŜ ǊŜŎƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ƭŀ ƴŀƎŜƻƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴƛƳŀƭ 

ŀǳ Ǉƭǳǎ ǾƛǘŜ ƻǳ ŘŜ ǘƛǊŜǊ ǳƴ ƳŀȄƛƳǳƳ ŘΩƻǎ ŘΩǳƴ ǎŀŎ Ŝƴ ǇŜau, puis de reconstituer tout un village. Un seul 

osselet représente les hommes, un groupe les maisons, igloo et kayaks. Le jeu a été décrit par le père 

belge Van de Velde (Grunfeld, 1979 ; Mitchell, 1970 cité par Avedon, 2016)    

En Afrique, divers petits os plus encore que ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻōƧŜts tels des cailloux ou des cauris ont des 

fonctions divinatoires.  Ainsi, des ƻǎǎŜƳŜƴǘǎ ƛǎǎǳǎ ŘŜ ǇƛŜŘǎ ŘΩŀƭƭƛƎŀǘƻǊΣ ŎƘŜǾƛƭƭŜǎ ŘŜ /ƻȅƻǘŜΣ ŎƾǘŜǎ ŘŜ 

Python sont utilisés dans la divination Sangoma en Afrique du Sud (Yronwade, 2012) et, chez certains 

peuples bantous, les osselets sont nommés « baula »,  la Parole,  la Révélation (Lhote, 1996).  

En Mongolie, aussi, fonctions divinatoires et ludiques se côtoient. Diverses pierres et ossements sont 

                                                           
7 Cf MALAURIE, jean. Les derniers rois de Thulé, Plon, collection terre humaine poche, Paris, 1989, 850p.   



ainsi utilisés comme pions dans ŘΩƛƴƴƻƳōǊŀōƭŜǎ ƧŜǳȄ όŎŦΦ ŞǘƻƛƭŜ Ŝǘ ¸ Ŏƛ-dessous. Photo Thibaut Quintens 

[ŜǘΩǎ tƭŀȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ нллфύΦ    

 

[ΩŀǎǘǊŀƎŀƭŜ  

Mais en Mongolie comme ailleurs, ƭΩƻǎǎŜƭŜǘ le plus emblématique est avant tout lΩŀǎǘǊŀƎŀƭŜΣ dont le 

nom grec désigne un petit os du pied (tarse) des animaux ongulés tels la chèvre, le mouton, les 

camélidés ou les bovinés8. Dans le monde méditerranéen, il est prélevé dès le Ve millénaire avant J-C, 

notamment en contexte rituel (cf. illustration ci-dessous  Lhôte, 1994 ; Finkel, 2012). 

   

                                                           
8 Et des hommes, bien que les astragales humaines ne semblent utilisées ni pour des rituels, ni pour jouer.  



[Ωŀstragale forme ainsi un dé à quatre faces irrégulières donc non équiprobables. En Mésopotamie puis 

Řŀƴǎ ƭΩ9ƎȅǇǘŜ ŀƴǘƛǉǳŜΣ dès le deuxième millénaire avant J-C, on jetait deux astragales pour faire 

progresser ses pions « chiens » ou « chacals » au jeu des 58 trous (Breyer, 2010) et de même ses pions 

ŀǳ ƧŜǳ Ǌƻȅŀƭ ŘΩ¦Ǌ (puis au jeu des 20 cases en Egypte) (Finkel, 2008).   

En Grèce, on les utilise également comme dés attribuant une valeur à chaque face. La face concave 

vaut 3 (huption, sur le dos), la face convexe vaut 4 (pranes, face à terre) et les faces latérales valent 

respectivement 1 (kuon, « chien ») et 6 (hexites, « six »). tƭǳǎ ŜƴŎƻǊŜ Ł ƭΩŞǇƻǉǳŜ ƎǊŜŎǉǳŜ ǉǳŜ ǊƻƳŀƛƴŜΣ 

les différentes combinaisons gréco-romaines priment ǎǳǊ ƭΩŀŘŘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ Ŝǘ ǇƻǊtent des noms.  

[ŀ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ Ŝǎǘ ƭΩ!ǇƘǊƻŘƛǘŜ qui consiste à obtenir 4 faces différentes avec 4 osselets (Lhote, 1996 ; 

Breyer, 2010). Le même usage est attesté ailleurs, notamment en Asie centrale, mais la valeur des 

faces est très variable en fonction des lieux (Finkel, 2012).  

Si pas prépondérante, la fonction rituelle des osselets paraît également bien présente notamment dans 

la Grèce antiqueΧ  A ǘƛǘǊŜ ŘΩŜȄŜƳǇƭŜΣ ƭe cimetière du Mont Parnasse ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎŜƭǳƛ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŎǊƻƛǘΧ 

près de Delphes, sur les pans du mont grec se trouve en effet ƭΩŀƴǘǊŜ /ƻǊŎȅǊƛŜƴΦ La grotte est dédiée à 

pan et aux nymphes auxquels des centaines ŘΩŀǎǘǊŀƎŀƭŜǎ ƻŦŦŜǊǘǎ Ł ǘƛǘǊŜ ŘΩƻŦŦǊŀƴŘŜǎ ou utilisés à des fins 

divinatoires ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŜǘǊƻǳǾŞǎΦ hƴ ƛƳŀƎƛƴŜ ŀƛǎŞƳŜƴǘ ƭŜǎ ǾŜǊǘǳǎ ǉǳΩƻƴ ƭeur prêtaitΧ PŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ lieux, 

à Buraïcus, on consulte les oracles en lançant quatre osselets pour en interpréter le sens, nous dit 

Pausanias (Lhôte, 1996). Et de nombreux osselets retrouvés dans ŘΩŀǳǘǊŜǎ temples antiques 

corroborent cet usage divinatoire (Breyer, 2010). Dans les « gers » (yourtes) mongoles, on lance 

toujours ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 4 osselets pour savoir si la semaine sera bonne ou ǎΩƛƭ Ǿŀǳǘ ƳƛŜǳȄ ǊŜǎǘŜǊ Ł ƭΩŀōǊƛ 

(témoignage de Thibaut Quintens ; cf. annexe « jeu des 5 museaux »).   

Les osselets sont souvent soigneusement collectionnés et rangés dans des bourses. Ils servent 

ŘΩƻŦŦrandes, de trophée ou de pièces de jeu. De fait, de nombreux usages ludiques et éducatifs 

voisinent ces pratiques divinatoires et rituelles. Une sculpture datant du IIIe siècle avant J-C, 

représentant un pédagogue athénienΣ ƭŀ ōƻǳǊǎŜ ǊŜƳǇƭƛŜ ŘΩƻsselets à la main, faisait partie de la très 

belle exposition « Art du jeu,  ƧŜǳ Řŀƴǎ ƭΩŀǊǘ » tenue au musée Cluny (2012-2013).      

Si les astragales de (jeunes) moutons ou de chèvres, voire de camélidés sont les plus répandues surtout 

ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŞƭŜǾŜǳǊǎΣ ǇƻǳǊ ƭΩŀǊŎƘŞƻƭƻƎƛŜ ŜƭƭŜǎ ǇŀǎǎŜƴǘ trop souvent inaperçu. Mais les matériaux 

retrouvés varient largement selon les lieux, les usages et les castes Υ ƻǊΣ ƛǾƻƛǊŜΣ ƳŞǘŀƭ Ŝǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 

plus encore le plastique se rencontrent.  

 



A présent, les osselets ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ŜƴŎƻǊŜ ǘǊƻǳǾŜǊ Řŀƴǎ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƧŜǳȄ ŘΩŞŘƛǘƛƻƴ ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƛƴǎ ƻǳ 

dans les boutiques de jeux et jouets sont effectivement en plastique ou, au mieux, en plomb (cf. ci-

dessus) mais, pour jouer, rien de tel que des osselets authentiques.  

La tŀǎǎƛƻƴΧ Řǳ ŎƘǊƛǎǘ. Des sacrifices animistes aux commémorations des grandes religions 

monothéistes   

Même si les osselets de chèvres sont plus petits et donc simples à manipuler, nΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ŘŜƳŀƴŘŜr 

des astragales dans votre moutonnerie. !ƳŜǎ ǎŜƴǎƛōƭŜǎ ǎΩŀōǎǘŜƴƛǊΣ ƭΩŀƎƴŜŀǳ ŘŜ ƭŀƛǘ finissant en gigot 

lors de la fête pascale offre une taille idéale (proche de la chèvre ou de la biche). Rappelons 

ǉǳΩƻriginellement la Pâque est un sacrifice shamanique de pasteurs nomades ou semi nomades, offert 

pour le bien du troupeau au printemps, lorsque chèvres et brebis ont mis bas et que les hommes 

sΨŀǇǇǊşǘŜƴǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŃǘǳǊŀƎŜǎ ŘΩŞǘŞΦ  [Ŝ ŎƘǊƛǎǘƛŀƴƛǎƳŜ ŀ ǊŜǇǊƛǎ ŎŜ ǊƛǘŜ ƻǴ ƭΩŀƎƴŜŀǳ ƳȅǎǘƛǉǳŜ 

sacrificiel incarne le Christ sur la croix.  [ΩƛŘŞŜ Ŝǎǘ ǎƛƳƛƭŀƛǊŜ dans la religion musulmane qui célèbre 

ƭΩŀƎƴŜŀǳ ƻŦŦŜǊǘ ǇŀǊ ƭΩŀƴƎŜ DŀōǊƛŜƭ ǇƻǳǊ ǊŜƳǇƭŀŎŜǊ ƭŜ Ŧƛƭǎ ŘΩ!ōǊŀƘŀƳ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩ!ïd al-Adha qui signifie 

« fête du sacrifice ».9   

Notons que dans la religion chrétienne, ƭΩŀǇƾǘǊŜ évangéliste Jean insiste sur ƭΩépisode suivant la 

crucifixion : 

v. 23 - Les soldats, lorsquôils eurent crucifi® J®sus, prirent ses v°tements et firent quatre parts, 

une part pour chaque soldat, et la tunique. Or la tunique était sans couture, tiss®e tout dôune 

pièce à partir du haut. 

v. 24 - Ils se dirent donc entre eux: «  Ne la déchirons pas, mais tirons au sort qui lôaura »:  

afin que lô£criture f¾t accomplie: Ils se partag¯rent mes v°tements, et mon habit, ils le tirèrent 

au sort. Les soldats donc firent cela. 
 

Les soldats romains représentés par de nombreux peintres à partir du XIVe siècle jouant la tunique du 

Christ utilisent logiquement des dés cubiques.  Lƭ Ŧŀǳǘ ŘƛǊŜ ǉǳΩŀǳ aƻȅŜƴ-ŃƎŜ Ǉƭǳǎ ŜƴŎƻǊŜ ǉǳΩŁ ƭΩŞǇƻǉǳŜ 

romaine, ceux-ci avaient totalement supplanté les osselets comme jeu de hasard. Cependant, certains 

artistes comme Hans Memling semblent avoir pris grand soin à peindre des astragales 10. Les myopes 

à stigmates ont-ƛƭǎ  ŎǊǳ ǎΩȅ ŦƛŞ ?   Peut-être, car les astragales sont issues, rappelons-le, des tarses de 

jeunes moutons. Après tout, sur le chemin de Damas, le Christ ressuscité est apparu à Saint-tŀǳƭ ŘŜΧ 

Tarse ! Peut-être les frères Van Eyck avaient-ils fait le lien en rajoutant Saint Paul de Tarse aux 12 

apôtres sur la scène centrale de ƭΩŀƎƴŜŀǳ ƳȅǎǘƛǉǳŜ ? 11 

vǳƻƛǉǳΩƛƭ Ŝƴ ǎƻƛǘΣ ŎƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ ǾǳΣ le meilleur coup du jeu de hasard grec le plus répandu, à 

savoir obtenir 4 faces différentes avec 4 astragales, porte le nom de « coup dΩ!ǇƘǊƻŘƛǘŜ ». Le meilleur 

coup romain qui consiste à obtenir le plus haut score avec 3 dés porte le nom de la même divinité en 

latin : Vénus. La parole de Dieu qui désigne ainsi du pied quel soldat accueillera la Sainte tunique ne 

                                                           
9 Le Pessa ΨƘ ƻǳ tŃǉǳŜ ƧǳƛǾŜ ŎŞƭŝōǊŜ ǉǳŀƴǘ Ł ŜƭƭŜ ǳƴŜ ǘǊŀƴǎƘǳƳŀƴŎŜ ǇǊŞŎƛǎŜ Υ ƭŀ ǎƻǊǘƛŜ ŘΩ9ƎȅǇǘŜ Ŝǘ ƭŀ ƴŀissance 
ŘΩLǎǊŀšƭ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ǇŜǳǇƭŜΦ    
10 hƴ ŘƛǎǘƛƴƎǳŜ Ŝƴ ǘƻǳǘ Ŏŀǎ ƴŜǘǘŜƳŜƴǘ ƭΩŀǎǘǊŀƎŀƭŜ ǘŜƴǳŜ ǇŀǊ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǎƻƭŘŀǘǎ Ŝƴ ōŀǎ Ł ŘǊƻƛǘŜ ǎǳǊ ƭŀ ǎŎŝƴŜ  
ŎŜƴǘǊŀƭŜ Řǳ ǘǊƛǇǘȅǉǳŜ ŘŜ ƭŀ tŀǎǎƛƻƴ ǉǳƛ ƭǳƛ Ŝǎǘ ŀǘǘǊƛōǳŞŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƧΩŀƛ Ǉǳ ǾƻƛǊ ŀǳ ƳǳǎŞŜ ŘŜǎ .ŜŀǳȄ-arts de 
Budapest. 
11  [Ŝ ŎƘŜŦ ŘΩǆǳǾǊŜ ƳŞŘƛŞǾŀƭ ŀǳȄ ŞǇƛǉǳŜǎ ǘǊƛōǳƭŀǘƛƻƴǎ Ŝǎǘ ŜƴŦƛƴ ǾƛǎƛōƭŜ Ŝƴ ŜƴǘƛŜǊ Ŝǘ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ǊŜǎǘŀǳǊŞ ŘŜǇǳƛǎ 
octobre 2016 à Gand. Ce début de scénar à la Dan Brown devrait intéresser Hollywood qui a des choses à se 
faire pardonner depuis le film « Monuments Men » de Georges Clooney sur un sujet similaire.        



pourrait être plus claire : « suivez Vénus, ƭΩŞǘƻƛƭŜ Řǳ .ŜǊƎŜǊΧ vous trouverez lΩŀƎƴŜŀǳ ƳȅǎǘƛǉǳŜ Ŝǘ ǎŜǊŜȊ 

récompensés ».  

Le jeu ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ ζ des 5 pierres »Σ ǳƴ ǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜΧ ƳƻƴŘƛŀƭ !  

Si Ł ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŀǎǘǊŀƎŀƭŜǎ Řŀƴǎ votre moutonnerie, on vous donne des pieds de mouton entiers, 

méfiez-vous car la cuisson nécessaire pour récupérer le ǇǊŞŎƛŜǳȄ ǎŞǎŀƳŜ ƴŜ ǎŜƴǘ Ǉŀǎ ƭŀ ǊƻǎŜΧ   !ǇǊŝǎ 

ǘƻǳǘΣ ŎƻƳƳŜ ƭΩƛƴŘƛǉǳŜ ƭŜ ƴƻƳ Řǳ ƧŜǳ ŘΩƻǎǎŜƭŜǘǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ le plus répandu, cinq cailloux suffisent pour 

jouer.  

De fait, ƳşƳŜ ǎƛ ǎŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ŎƘǳǘŜ ƭƛōǊŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ les ζŎƛƴǉ ǇƛŜǊǊŜǎηΣ ƭŜ ƧŜǳ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ de nos 

cours de récréation Ŝǎǘ ŜƳōƭŞƳŀǘƛǉǳŜ Řǳ ƧŜǳ Ř ΨƻǎǎŜƭŜǘǎ ŘŜ ƭƻƴƎǳŜ ŘŀǘŜΦ Lƭ semble connu sans 

ŘƛǎŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩŀƴǘƛǉǳƛǘŞ ƎǊŜŎǉǳŜ Ŝǘ peut être ƳşƳŜ ōƛŜƴ ŀǾŀƴǘ Ŝƴ 9ƎȅǇǘŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ .ŀƭƪŀƴǎΧ  

Dès le deuxième siècle, le Grec Pollux donne la description suivante du « Pente Litha » : « On se sert 

ŘŜ ǇŜǘƛǘŜǎ ǇƛŜǊǊŜǎΣ ŘŜ ŘŞǎ ŎǳōƛǉǳŜǎ ƻǳ ŘΩŀǎǘǊŀƎŀƭŜǎ ŀǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƛƴǉΦ hƴ ƭŜǎ ƧŜǘǘŜ Ŝƴ ƭΩŀƛǊ Ŝǘ ƻƴ 

ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ƭŜǎ ǊŜŎŜǾƻƛǊ ǎǳǊ ƭŜ ǊŜǾŜǊǎ ŘŜ ƭŀ ƳŀƛƴΦ {ƛ ƭΩƻƴ ƴŜ ǊŞǳǎǎƛǘ ǉǳΩŜƴ ǇŀǊǘƛŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǊŜǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ 

osselets tombés à terre avec les doigts ». (Breyer, 2010)   

         

Les représentations du jeu Pente Litha décorent de nombreuses peintures, sculptures et céramiques 

grecques ou romaines.  Ci-dessus : Eros jouant aux osselets,  vase (cratère) à figures rouges du peintre 

Amykos, Ve siècle avant JC (trouvé à Capoue et exposé au British Museum) et copie romaine du IIe 

ǎƛŝŎƭŜ ŘΩǳƴŜ ǎǘŀǘǳŜ ƘŜƭƭŞƴƛǎǘƛǉǳŜ όŜȄǇƻǎŞŜ ŀǳ aǳǎŞŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜ ŘŜ .ŜǊƭƛƴύΦ /ƛ-dessous, à Herculanum, 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘƛǾƛƴƛǘŞǎ Ŝƴ Ŧƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘΧ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ trois grâces, Aglaé,  joue ici avec sa cousine Hilaera (mais 

non pas Sidonie Χύ ό[ƘƾǘŜ мфф6 ; illustrations : Breyer 2010). 



   

 

!ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǳǘƛƭƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ Ł ŘŜǎ Ŧƛƴǎ ŘƛǾƛƴŀǘƻƛǊŜǎ ƻǳ ŎƻƳƳŜ ƧŜǳȄ ŘΩŀǊƎŜƴǘΣ Řŝǎ ƭΩŞǇƻǉǳŜ 

grecque, la pratique eƴŦŀƴǘƛƴŜ ŘŜǎ ƧŜǳȄ ŘΩƻǎǎŜƭŜǘǎ Ŝǎǘ ǎƛ ǊŞǇŀƴŘǳŜ ǉǳΩƛƭǎ ŘŜǾƛŜƴƴŜƴǘ ǎȅƳōƻƭŜ ŘŜ ƭŀ 

ƧŜǳƴŜǎǎŜΦ ! ƭΩépoque romaine, les noix rempliront cet office. Ovide décrit 6 jeux de noix intéressants à 

reproduire en classe12(Breyer, 2010).  Au Moyen-âge, les osselets alors désignés sous le nom de « jeu 

de bibelots »Σ ǎƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǘǘŜǎǘŞǎ ŎƻƳƳŜ ƧŜǳȄ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƴƻǎ ǊŞƎƛƻƴǎΦ  Lƭǎ ǎƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ƴƻƴ 

seulement en os, mais encore en terre cuite, en bois, en métal précieux et bientôt en cuivre et en 

plomb (Breyer, 2010).  

  

A la Renaissance, le même ƧŜǳ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ « Pente Litha » ŘŞŎǊƛǘ ǇŀǊ tƻƭƭǳȄ ŦƛƎǳǊŜ Ł ƭΩŀǾŀƴǘ-plan parmi 

ƭŜǎ ƧŜǳȄ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ .ǊǳŜƎŜƭ où ƭΩun des jeux de noix décrits par Ovide est également encore 

représenté Ł ƭΩŀǊǊƛŝǊŜ-plan (1560, détails ci-dessus parmi 91 saynètes identifiées); ǳƴ ƭƛǾǊŜ ŘΩIŜǳǊŜǎ ŘŜ 

la Vierge (Bruges, 1520-мролύ ƛƭƭǳǎǘǊŜ ǳƴ ŀǳǘǊŜ ƧŜǳ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜ  ŀǾŜŎ ŘŜǎ ƻǎǎŜƭŜǘǎ όimages ci-dessus et 

dessous publiées dans Breyer, 2010) qui rappelle les jeux des enfants nomades ŘΩ!ǎƛŜ ŎŜƴǘǊŀƭŜ. Notons 

                                                           
12 Ailleurs, des noix sont encore utilisées ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ŧƛƴǎ : des noix de Kola comme dés  bifaces par 
les indiens Miwoks du Yosemite park  ou  pour la divination obi des Yaruba en !ŦǊƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩhǳŜǎǘ ό¸ǊƻƴǿƻŘŜΣ 
2012) 



que la tailƭŜ ŘŜǎ ƻǎǎŜƭŜǘǎ ǎǳƎƎŝǊŜ ƛŎƛ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩƻǎ ŘŜ Ƴƻǳǘƻƴǎ adultes et même de vaches plutôt 

que de chèvres ou dΩŀƎƴŜŀǳȄ.  

 

 

(Illustrations in : « Osselets », dictionnaire des jeux, s.d. R. Alleau, Tchou, 1964, pp.358-361)  

Depuis des siècles, des jeux forts proches aux 5 pierres sont attestés au Japon (ci-dessus) et en 

Mongolie (cf. annexe) Ŝǘ ƻƴ ƧƻǳŜ ŘŜ ƳşƳŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝƴ Haïti, en Polynésie et dans le Pacifique Sud. 

Les conquêtes romaines puis les colonisations ont assuré à ce jeu une très large diffusion, mais il est 

fort probable que différentes cultures sans contact puissent inventer des jeux similaires (Parlebas, 

2003 ;  Van Langendonckt, 2015).  

Au contraire des jeux de noix qui sŜƳōƭŜƴǘ ǎΩŜŦŦŀŎŜǊ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜǎ ¢emps modernes, le jeu des 5 pierres 

sΩŜǎǘ ǇŀǊ ŎƻƴǘǊŜ ƳŀƛƴǘŜƴǳ dans ƴƻǎ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǊŞŎǊŞŀǘƛƻƴ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ǎƛŝŎƭŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝǘ ǎŜǊŀ 

particulièrement en vogue en Europe occidentale aux 18e et 19e ǎƛŝŎƭŜǎ ǇŀǊŦƻƛǎ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƻōƧŜǘs 

que des astragales (cf. dessin de J.S. Chardin 1699-1779 ci-dessus à gauche).  

 

 


